
 

 
Права и обязанности ребенка дошкольного возраста 

 

  Ребенком считается человек в возрасте до восемнадцати лет.  

С восемнадцати лет человек считается взрослым. 

У детей, как и взрослых, есть свои права и обязанности. 

Права – это установленные и охраняемые государством нормы и 

правила. 

Права ребенка – это те права и свободы, которыми должен обладать 

каждый ребенок вне зависимости от каких-либо различий: расы, пола, языка, 

религии, места рождения, национального или социального происхождения, 

имущественного, сословного или иного положения. 

Обязанности – это определенный круг действий, обязательных для 

выполнения. Для ребенка – это, например, обязанность уважать и почитать 

взрослых. 

Родившись, ребенок имеет право: 

  На гражданство, с самого рождения он является гражданином государства, 

в котором живет; 

  На имя, отчество и фамилию; 

  Жить и воспитываться в семье, знать своих родителей 
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 На заботу и воспитание родителями (или лицами, их заменяющими); на 

защиту своих прав и законных интересов родителями (лицами, их 

заменяющими); 

 На самостоятельное обращение в орган опеки и попечительства за защитой 

своих прав; 

 На уважение человеческого достоинства; 

 На охрану здоровья и медицинское обслуживание; 

 На защиту;

 На образование, всестороннее развитие и уважение человеческого 

достоинства; 

  На отдых и досуг, участвовать в играх и развлекательных мероприятиях, 

соответствующих его возрасту, свободно участвовать в культурной жизни и 

заниматься искусством; 

 Выражать свое мнение при решении в семье любого вопроса, 

затрагивающего его интересы; 

  Иметь  право собственности на имущество (полученное в дар или в 

наследство, а также приобретенное на средства ребенка). 

 

Ребенок учится тому, чему его учит жизнь 

Если ребенок живет в атмосфере любви и признания, он учится 

находить любовь. 

Если к ребенку относиться враждебно, он учится драться. 

Если ребенка высмеивают, он учится быть застенчивым. 

Если ребенка стыдят, он учится чувствовать себя виноватым. 

Если ребенок вынужден проявлять терпимость, он учится терпению. 

Если ребенка поощряют, он учится уверенности в себе. 

Если ребенка хвалят, он учится благодарности. 

Если к ребенку относятся честно, он учится справедливости. 

Если ребенок растет в безопасности, он учится доверять. 

Если к ребенку относятся с одобрением, он учится любить себя. 

 

Заповеди мудрого родителя 
Ребенка нужно уважать и видеть в нем личность, не забывайте также о 

том, что воспитание – процесс «долгоиграющий», мгновенных результатов 

ждать не приходится. Если малыш по каким-то причинам не оправдывает 

ваших ожиданий, не кипятитесь. Спокойно подумайте, что вы можете сделать, 

чтобы ситуация со временем изменилась, не пытайтесь сделать из ребенка 

самого-самого. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Так не бывает, чтобы человек одинаково хорошо все знал и умел. Даже 

самые взрослые и мудрые на это неспособны. Никогда не говорите: «Вот 

Маша в 4 года уже читает, а ты!» или «Я в твои годы на турнике 20 раз 

отжимался, а ты – тюфяк тюфяком». Зато ваш Вася клеит бумажные 

кораблики. Наверняка найдется хоть одно дело, с которым он справляется 

лучше других. Так похвалите его за то, что он знает и умеет, и никогда не 

ругайте за то, что умеют другие! 

Не сравнивайте вслух ребенка с другими детьми. 

Воспринимайте рассказ об успехах чужих детей воспринимайте как 

информацию. Если разговор о том, что «Миша из второго подъезда 

непревзойденно играет на скрипке», происходит в присутствии вашего 

ребенка, вам в ответ тоже нужно что-то сказать. Важно, чтобы ваш ребенок 

знал: вы любите его таким, какой он есть! Перестаньте шантажировать 

ребѐнка. Навсегда исключите из словаря такие фразы: «Вот я старалась, а 

ты…», «Я заболела, а ты… » Самая нечестная из всех попыток устыдить, и она 

же самая не эффективная. Избегайте свидетелей! Если действительно 

возникает ситуация, ввергающая вас в краску (ребенок нахамил старику, 

устроил истерику в магазине, необходимо увести его с места происшествия. 

После этого спокойно объясните, почему так делать нельзя. Ведь чувство 

собственного достоинства присуще не только взрослым, поэтому очень важно, 

чтобы разговор состоялся без свидетелей. Беседовать нужно твердо и 

решительно. Вот тут призвать малыша к стыду, вполне уместно. Главное не 

забывать, что у всего есть мера. 

 

 

 

 

 



  


